Uned 5

Imiwnedd a Brechu
Nodiadau’r Athro
Cyflwyniad
Bydd y sesiwn theori hon yn mynd â’r dysgwr drwy theori’r system imiwnedd a chyflwyno’r cysyniad y gall imiwnedd fod yn weithredol neu’n oddefol.
Byddwn yn sôn am frechu, a’i rôl mewn atal clefydon, ac eglurir enghreifftiau o raglenni brechu cyffredin.
Geiriau allweddol
Elfennau cynhenid
Elfennau anwythol
Ymateb cellol
Ymateb anianol
Niwtroffiliau
Macroffagau
Proteinau cyflenwol
Interfferon

Lysosym
Lymffocytau
Gwrthgyrff
Adnoddau
· Taflen Wybodaeth
· Clip fideo o bigiad tan groen i ddangos enghraifft o sut i roi brechlyn
· Clip fideo o bigiad ‘sgraffinio rhag orff
· Clip fideo o sut i roi brechlyn rhag llyngyr yr ysgyfaint drwy’r geg
· Gwefannau Perthnasol. Mae gan Wasanaeth Iechyd Gwladol (GIG) safle gwych, wedi’i animeiddio ac mae’n cyflwyno cysyniadau o frechu ac imiwnedd yn un ardderchog.
Gweithgareddau i roi tystiolaeth bod dysgu wedi digwydd
· Gweithgaredd Dysgwr - Llusgo a Gollwng.  Llanw’r Grid Imiwnedd. 
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